
काया�लय का �ान
125 Sherwood Dr, Upper Unit 38
Brantford, ON  |  519-750-3195

भवन के  बाईं ओर प्रवेश �ार

उन पुरुष� (16+) के �लएपरामश� सेवाए�ँजन्ह�ने
दुर्व्यवहारका अनुभवकिया हैया जिन्होंनेअपने रिश्तोंको
नुकसानपहुँचाया है।नोवा वीटाके  नएउपग्रह कार्यालयमें

अबसेवाए ँउपलब्धह�।

पुरुष� के �लए परामश�
सेवाएँ

पुरुषों के  लिए परामर्श
सेवाएँ



519-752-HELP (4357)
NOVAVITA.ORG/CHAT

चैलेंज टू चेंज उन पुरुषों (16+) के  लिए आघात-सूचित परामर्श
प्रदान करता है जिन्होंने दुर्व्यवहार का अनुभव किया है या
जिन्ह�ने अपने �रश्त� को नुकसान प�ँचाया है।

व्यक्तिगत परामश�
पुरुषों के  लिए गोपनीय और बिना किसी निर्णय के
सहायता
शक्ति-आधा�रत, आघात-सू�चत दृ��कोण
सुर�ा योजना
सामुदायिक सेवाओं और कार्यक्रमों के  लिए जानकारी
और संदभ�
सांस्कृ तिक और विविध आवश्यकताओं के  लिए संसाधन 

समूह परामश�
बातचीत, जुड़ाव और उपचार के �लए छोटे समूह
पिताओं के �लए पालन-पोषण समूह
स्क्राइब (स्वयं, च�रत्र, संबंध, अंतः�क्रया, सीमाए,ँ सम्मान)
PAR (साथी आक्रमण प्र�त�क्रया)
स्वस्थ संबंध बनाने, भावनाओं को प्रबंधित करने, आदि
पर अन्य समूह

ग्रामीण परामश�
ब्रैंट काउंटी में व्यक्तिगत, फ़ोन या वर्चुअल सत्र भी
उपलब्ध हैं

2 4  घं टे  संकट  और  सहायता

novavita.org  |  @NovaVitaBrant

519-750-3195
novavita.org/services-for-men

अधिक  जानका री  के  �लए
C2C@novavita.org
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