
ADRESSE DU BUREAU
125 Sherwood Dr, Upper Unit 38
Brantford, ON  |  519-750-3195

Entrée du côté gauche du Bâtiment

Consultation pour hommes (16+) ayant subi des
abus ou ayant causé du tort dans leurs relations.

Les services sont désormais disponibles au
nouveau bureau annexé de Nova Vita.

Service de
consultation pour

hommes

Service de
consultation pour

hommes



519-752-HELP (4357)
NOVAVITA.ORG/CHAT

Challenge to Change offre consultation de thérapie
tenant compte des traumatismes pour hommes (16+)
ayant vécu des abus ou ayant fait du tort dans leurs
relations.

CONSULTATION INDIVIDUELLE
Support confidentiel et sans jugement pour
hommes
Approche fondée sur base de force, informé des
traumatismes 
Planification de la sécurité 
Information et orientation vers les services et
programmes communautaires
Ressources adaptées aux besoins culturels et à la
diversité 

CONSULTATION EN GROUPE 
Petit groupe pour parler, créer du lien et favoriser
la guérison
Groupe de parentage pour pères 
SCRIBE (Soi, Caractère, relation, interaction,
Limites, Estime) 
Et d’autres groupes à propos des relations saines,
la gestion des émotions, et bien plus

CONSEIL EN MILIEU RURAL
En personne, par téléphone, ou en ligne
également disponible à Brant County

24 HEURES INTERVENTION DE CRISE ET SOUTIEN

novavita.org  |  @NovaVitaBrant

519-750-3195
novavita.org/services-for-men

POUR PLUS D’INFORMATIONS
C2C@novavita.org
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