
العنوان:

125 Sherwood Dr, Upper Unit 38
Brantford, ON  |  519-750-3195

المدخل على الجانب الأيسر من المبنى

نقدم خدمات الاستشارة النفسية للرجال (١٦ عامًا فأكثر)

الذين تعرضوا للإساءة أو تسببوا في الحاق الأذى

بالآخرين في علاقاتهم. تتوفر الخدمات الآن في المكتب

الفرعي الجديد لـ "نوفا فيتا

خدمات الاستشارة

النفسية للرجال

خدمات الاستشارة

النفسية للرجال

"



519-752-HELP (4357)
NOVAVITA.ORG/CHAT

يقدم برنامج "تحدي التغيير" استشارات نفسية للرجال (١٦

عامًا فأكثر) والذين تعرضوا للإساءة أو تسببوا في الحاق

الأذى بالآخرين في علاقاتهم وتعتمد هذه الاستشارات على

الخبرة في التعامل مع الصدمات النفسية 

الاستشارات النفسية الفردية

- دعم يتسم بالسرية التامة للرجال وبدون إصدار أحكام
مسبقة

- نهج قائم على تمكين الأفراد ويعتمد على الخبرة في
التعامل مع الصدمات النفسية

- وضع خطط للسلامة الشخصية
- تقديم معلومات وإحالات إلى خدمات وبرامج المجتمع

- توفير موارد تلبي الاحتياجات الثقافية المتنوعة

الاستشارات النفسية الجماعية

- مجموعات صغيرة للتحدث والتواصل بغرض التعافي
- مجموعات تربوية للآباء

- برنامج سكرايب وهي اختصار للكلمات التالية(الذات،
الشخصية، العلاقات، التفاعل، الحدود، الثقة في النفس)

(PAR) برنامج الاستجابة للاعتداءات الزوجية -
- ومجموعات أخرى حول بناء علاقات صحية، وإدارة

المشاعر، وغيرها

خدمات الاستشارة النفسية في القرى والمناطق الريفية

- نقدم جلسات شخصية، أو هاتفية، أو افتراضية في
منطقة برانت

:للدعم على مدار الساعة وفي حالة الأزمات يرجى التواصل على

novavita.org  |  @NovaVitaBrant

519-750-3195
novavita.org/services-for-men

للمزيد من المعلومات، يرجى التواصل على:

C2C@novavita.org
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